DAY 29 SEP

USE @ FOR EVERY @

KMB:Erdina Tatarevic¢

Our innovation and knowledge

‘ {Q KR KA Jor effective and safe

products of the highest quality.



Svjetski dan srca, 29.09.2022.
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Glavna poruka:

Svjetski dan srca prilika je da svi zastanu i razmisle kako najbolje
iskoristiti srce za ¢ovjec¢anstvo, za prirodu i za sebe. Prevladavanje
kardiovaskularnih bolesti (KVB) je nesto Sto je vazno za svako srce

koje kuca.
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Koristiti srce znaci misliti drugacije!

Ove godine trazimo od ljudi Sirom svijeta da koriste srce da razmisljaju
drugacije, da donose ispravne odluke, da djeluju hrabro, da pomognu
drugima, da postignu kardiovaskularno zdravlje za svako srce.
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Zdrava planeta znaci zdravo srce!

Koristite srce za zdravlje planete i vase zdravlje.
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KVB, ukljucujuci bolesti srca i mozdani udar, su vodec¢i
uzrok smrti u svijetu, koji odnese 18,6 miliona zivota svake godine.?
Velikim dijelom tome doprinose visok krvni pritisak i visok holesterol2.

Pozivamo vas da tokom septembra posvetite posebnu paznju i
da provjerite ova dva glavna faktora rizika za KV kod vasih pacijenata.

IWHF: World Heart Day 2022 [internet]. World Heart Federation, 2022 [cited 2022 Jul 15]. Available from: https://world-heart-federation.org/world-heart-day/about-whd/

2 Mendis, Shanthi, Puska, Pekka, Norrving, B, World Health Organization, World Heart Federation. et al. (2011). Global atlas on cardiovascular disease prevention and
control / edited by: Shanthi Mendis ... [et al.]. World Health Organization. https://apps.who.int/iris/handle/10665/44701




Pogledajte interesantan material na nasem

portalu

I Kako pravilno mjeriti KP kod kuce I

@ Pravilno merjenje krvnega tlaka doma
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A kako vi koristite ¥?




