
Krvni pritisak Arterijska krutost

Grana dvojne SPC
perindopril/amlodipin

Grana trojne SPC
perindopril/amlodipin/indapamid 

251 pacijent 189 pacijenata

BEZ LIJEKA
za sniženje KP 
131 pacijent

1 lijek
za sniženje KP 
97 pacijenata

2 lijeka **
za sniženje KP 
171 pacijent

3 lijeka ***
za sniženje KP

41 pacijent

Vrsta studije
Interventna, otvorena, perspektivna, 
međunarodna (7 zemalja)

440 pacijenata

SPC – singlle-pill kombinacija, AH – arterijska hipertenzija, KP – krvni pritisak, SKP – sistolni 
krvni pritisak, DKP – dijastolni krvni pritisak, cSKP – centralni SKP, PWV – brzina pulsnog talasa, 
AIx – indeks povećanja, P – perindopril, A – amlodipin, I – indapamid

-
-

* Svih 440 pacijenata uključenih u FAS 
raspoređeno je u bilo u dvojnu ili 
trojnu granu SPC.
 

 

** Pacijenti koji su prethodno liječeni sa dva
antihipertenzivna lijeka raspoređeni su 
u omjeru 1:1 u dvojnu ili trojnu SPC granu, 
sa izuzetkom onih koji su prethodno liječeni s
 P i A, a koji su raspoređeni u trojnu SPC granu.
*** Pacijenti koji su prethodno liječeni sa tri 
antihipertenzivna lijeka osim P, I i A.  

Dob
Spol

N

Liječenje
Dvojne i trojne SPC na bazi perindoprila
• perindopril/amlodipin
• perindopril/amlodipin/indapamid

Praćenje
16 sedmica (5 posjeta
u 4-sedmičnim intervalima) 

Omjer muškaraca i žena koji su dostigli kontrolu u 5. posjeti

Efekti tretmana na sve uočene parametre krvnog pritiska i ukočenost arterija sa SPC na bazi perindoprila 
su izraženiji kod žena u svim starosnim grupama, pri čemu su razlike sve manje sa starenjem.

399 pacijenata u dobi od 35-74 godine uključeno je u spolno i dobno povezanu analizu

≤ 34 god. ≤ 34 god.35-44 god.

69     15 75     44 65     53 45     33

35-44 god.45-54 god. 45-54 god.

440 pacijenata 
(odrasli ≥ 18 godina sa AH,  
liječenje novih ili nekontroliranih 
na prethodnoj terapiji) uključeno u
kompletan set analiza (FAS)*

Populacija

Rezultati

Zaključak

Prosječne 24h PWV vrijednosti (m/s) kod muškaraca i žena u posjetu 1 i 5
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Prosječne 24-satne Alx vrijednosti (m/s) kod muškaraca i žena na posjeti 1 i 5
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< 130 mmHg
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Pozadina Odgovor na liječenje na antihipertenzivnim SPC kod muškaraca i žena

Jana Brguljan HITIJ, Zbigniew GACIONG, Dragan SIMIĆ, Péter VAJER, Parounak ZELVEIAN, 
Irina E. CHAZOVA, Bojan JELAKOVIĆ u ime istraživača Precious studije.

RAZLIKE U SPOLNOM I DOBNOM ODGOVORU
NA ANTHIPERTENZIVNU TERAPIJU ZASNOVANOJ
NA SINGLE-PILL KOMBINACIJI KOJE SE REFLEKTIRAJU 
NA KRVNI PRITISAK I ATERIJSKU KRUTOST

PRECIOUS



perindopril/amlodipin/indapamid 
tablete 
2 mg/5 mg/0,625 mg 
4 mg/5 mg/1,25 mg
4 mg/10 mg/1,25 mg 
8 mg/5 mg/2,5 mg 
8 mg/10 mg/2,5 mg

perindopril/amlodipin 
tablete
4 mg/5 mg
4 mg/10 mg
8 mg/5 mg
8 mg/10 mg

Amlewel  je indikovan kao supstituciona terapija za liječenje esencijalne hipertenzije kod pacijenata kod kojih je postignuta odgovarajuća kontrola istovremen-
om primjenom perindoprila/indapamida i amlodipina, datih u istim dozama, kao kombinacija. Preporučuje se uzeti  jednu tablete dnevno, ujutro prije jela. 
Maksimalna preporučena doza lijeka Amlewel je 8 mg/2,5 mg/10 mg dnevno.
Način izdavanja lijeka: Lijek se izdaje samo na ljekarski recept. Broj i datum rješenja o registraciji:  AMLESSA tableta 8 mg+10 mg 30 tableta 04-07.3-2-9329/22 
od 26.02.2024., AMLESSA tableta 8 mg+5 mg 30 tableta 04-07.3-2-9327/22 od 26.02.2024., AMLESSA tableta 4 mg+10 mg 30 tableta 04-07.3-2-9333/22 od 
26.02.2024., AMLESSA tableta 4 mg+5 mg 30 tableta 04-07.3-2-9331/22 od 26.02.2024.,  AMLEWEL tableta 2 mg+0.625 mg+5 mg 30 tableta, 04-07.3-2-6966/24 
od 06.03.2025., AMLEWEL tableta 4 mg+1.25 mg+5 mg 30 tableta 04-07.3-2-6965/24  od  06.03.2025., AMLEWEL tableta  4 mg+1.25 mg+10 mg 30 tableta 
04-07.3-2-6964/24 od 06.03.2025., AMLEWEL tableta 8 mg + 2.5 mg +5 mg 30 tableta 04-07.3-2-6963/24 od 06.03.2025., AMLEWEL  tableta 8 mg+2.5 mg+10 mg 
30 tableta 04-07.3-2-6962/24 od 06.03.2025.

Skeniranjem QR koda možete pristupiti 
originalnom Precious članku u “Journal of Hypertension”.

Amlessa je indicirana  kao zamjenska terapija za liječenje hipertenzije i/ili stabilne koronarne bolesti u bolesnika u kojih je već postignuta kontrola bolesti istovre-
menom primjenom odvojenih preparata perindoprila i amlodipina, u odgovarajućim dozama. Preporučuje se uzeti  jedne tablete dnevno, ujutro prije jela. 
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